GASTRONOMICKA
NABIDKA

CHATA EMIL ZATOPEK
MARATON A DESITKA
2025

LYSA HORA 1324 m n.m. — Beskydy




UVITACI DRINK:

Sklenka Brut spumante, Prosecco 100m! 70,-K¢
Sklenka Bohemia sekt 10o0ml 85,-K¢c

(sekt, bezinkovy sirup, limetka, méata)

Uvitaci drinky nabizime pouze po celych lahvich (tzn. min. 7,5 drinku a jejich ndsobky).




COFFEE BREAK (CB)

ZAKLADNI CB ZA OSOBU 130,-K¢&

Filtrovana kava 20o0ml, sortiment ¢ajl 1ks
Lysohorska voda s citronem a matou 500ml

NABIDKA SORTIMENTU NAPOJU K DOPLNENI( CB:

Kava 200ml 55,- K¢
Sortiment ¢ajd 1ks 50,- K¢
Lysohorska voda s citronem a matou 1000 ml 50,- K¢
Perlivd/neperlivéd voda Aquila 0,5l 42,-K¢
Juice Toma (dle nabidky) 0,33l 42,- K¢

NABIDKA SLANYCH POKRMU K DOPLNEN( CB:

Chlebicek, Sunka 40,- K&
Chlebi¢ek, uherak, vejce, syr 45,- K&
Chlebicek, syr 40,- K¢
Chlebicek, raj¢e, mozzarella 45,- K¢
Mini bagetka, syr 55,- K¢
Mini bagetka, syr, $unka 55,- K¢
Croissant, syr, zelenina 59,- K&
Croissant, sunka, zelenina 59,- K¢
Mix canapés (2ks na osobu) 55,- K¢

(priklad: olivova tapenada [ uzeny losos / Sunkova péna / aj.)

NABIDKA SLADKYCH POKRMU K DOPLNENI( CB:

Makovy rez 75,- K
Mini croissant 40g (2 ks/os) 75,- K¢
Babiccin ovocny kolac 75,- K¢
Jablecny zavin 75,- K¢
Misa rez 75,- K¢

OSTATNI K DOPLNENT CB:

Krajené Cerstvé ovoce 100g 50,- K¢
Krajena Cerstva zelenina 100g 50,-K¢




SERVIROVANE MENU

(minimalInf pocet 10 osob)

MENU 2 CHODY 300,- K¢

(polévka + hlavni chod nebo hlavni chod + dezert)

MENU 3 CHODY 360,- K&

(polévka + hlavni chod + dezert)

POLEVKY K VYBERU (250ml)

Hovézi vyvar, maso, zelenina, nudle
Kureci vyvar, maso, zelenina, nudle
Cesnekova s krutony

Zelna s klobasou

Gulasova

Kulajda

Bramborova

Lusténinova

HLAVNI CHODY K VYBERU

(1 porce dle gramaze)

KURECI MASO

150 g Kurecf smés na Zlutém curry, dusena
ryze

220 g Pecené kureci stehno na masle,
bramborova kase, zelenina

150 g Smazeny kureci rizek, bramborova kase,
nakladana okurka

150 g Kureci prso nadivané Spenatem a syrem
ricotta, varené brambory

150 g Kureci rolada, bramborova kase,
nakladana okurka

HOVEZ[ MASO | KACHNI MASO

150 g Konfitovana loupana hoveézi plec,
Stouchané brambory s tvarohem
150 g Svickova hovézi pecené na smetang,
houskovy knedlik
150 g Hovezf gulas, houskovy knedlfk

1/4 Pelené kachny, zeli, Spekovy knedlik

VEPROVE MASO

150 g Peceny veprovy bok, duseny Spenat,
bramborovy knedlik, zlata cibulka

150 g Veproveé vypecky, dusené zeli, houskovy
knedlik

150 g Veprova panenka s hribkovou omackou,
stouchané brambory

150 g Uzena rolovana plec, bramborova kase,
smazena cibulka

150 g Veprovy rizek z krkovicky, bramborovy
salat

1508 Veprovy kotlikovy gulas s knedlikem

RYBA

150 g Treska v pivnim tésticku, bramborova
kase
150 g Pstruh na masle, kveétakove pyré

BEZMASA JIDLA

300 g Borlvkovy knedlik s prelivem a maslem
200 g Grilovana zelenina, zauzené tofu

200 g Bramborové noky, Spenat, rajcata,
cuketa

200 g Syrovy $pfz smazeny v trojobale

DEZERTY K VYBERU (jedna porce)

1ks Palacinka, tvaroh, sSlehacka

1ks Malinova panna cotta

1ks Babiccin ovocny kolag, zakysana smetana
1ks Jablecny zavin, Slehacka

1ks Palacinka, karamelizované ovoce




RAUTY

(minimalInf pocet 15 osob)

RAUT II.
750,- K& [ osoba

RAUT I.

700,- K¢ [ osoba

POLEVKA (250ml/osoba)
Zelna s klobasou

HLAVN[ CHOD (300g /osoba)
Hovézi gulas

Pecené kureci palicky v barbecue
marinadé

Grilované koleno

PRILOHA (200g/osoba)
Bramborové pyré
Houskovy knedlik
Pecivo

SALAT (100g/osoba)

Krajena Cerstva zelenina se zalivkou
Ledovy salat se zakysanou smetanou a
hermelinem

Kyselé okurky, berani rohy

DEZERT (2 ks/osoba)
Variace dezertu

OVOCE (80g/osoba)
Krajené Cerstvé ovoce

POLEVKA (250ml/osoba)
Gulasova

Hrachova s krutony

HLAVN[ CHOD (300g/osoba)
Filet z tilapie na masle

Smazeny kureci fizek

Veproveé vypecky, dusené zelf
Syrovy $piz se slaninou v tésticku

PRILOHA (200g/osoba)

Varené brambory prelité prepusténym
maslem

Grilovana smeés zeleniny

Variace knedlikd, Bramborovy salat

SALAT (100g/osoba)

Krajena Cerstva zelenina se zalivkou
Rajcatovy salat

Zelny salat s krenem

DEZERT (2 ks/osoba)
Variace minidezertd

OVOCE (80g/osoba)
Krajené Cerstvé ovoce




RAUT III.

850,- K&/ osoba
PREDKRM (150g/osoba)
Mix kanapek (2ks/os.)

Nase domaci pastika

Vybér tuzemskych syrd

HLAVN[ CHOD (300g/osoba)
Grilovany losos

Kureci sweet chilli

Hovézi licka na cerveném viné
Medailonky z veprové panenky ve slaniné

KRAJENE MASO (150g/osoba)

Kritf prsa sous vide
Pomalu pecena marinovana krkovicka

DOPLNKY K MASU (150g/osoba)

3 druhy studenych oméacek (bylinkova,
Cesnekova, cibulovd)

Nakladana zelenina (okurek, cibulky, beranf
rohy)

PRILOHA (200g/osoba)

Stouchané brambory s cibulkou
Bramborovo-celerové pyré, Dusena ryze
Fazolky na restované slaniné

Svétlé a tmavé pedivo

SALAT (100g/osoba)

Krajena Cerstva zelenina

Ledovy salat s hruskami a pomeranci,
horcicovy dresink

Saladt z Cervené rfepy s kozim syrem

DEZERT (2 ks/osoba)

Selekce minidezertd

OVOCE (80g/osoba)

Vybér Cerstvého ovoce

VIP RAUT IV.

900,- K¢ [ osoba
PREDKRM (150g/0osoba)

Vybér tuzemskych syru
Nase domaci pastika

Zabfjackovy talff( tlacenka, blickova roldda,
sekana svickova )

HLAVNI CHOD (300g/osoba)

Hovézi gulas
Veprove a kurecf rizky
Jaternice, jelita

Pecené kureci palicky v barbecue
marinadé

Mini Burgery

PInéné Zampiony nivou a orechy
PRILOHA (200g/osoba)

Varené brambory, kysele zelf

Bramborové placicky, Cerstvé pecivo

SALAT (100g/osoba)

Krajena Cerstva zelenina
Zelny salat s krenem

Mozzarella s rajcaty

DEZERT (2 ks/osoba)

Selekce minidezert(

OVOCE (80g/osoba)

Ananas v karamelu

Krajené Cerstvé ovoce




GRIL MENU

Letnf nabidka — venkovni

750,- K¢/osoba
PREDKRM (150g/0osoba)

Olivy a feta syr

Vybér tuzemskych syru
HLAVNI CHOD (300g/osoba)

Grilovany filet z lososa

Nakladany stehenni steak v curry marinade

Nakladana veprova krkovicka v cesneku

Grilovana klobaska

PRILOHA (200g/osoba)

Pecena brambora v alobalu
Grilovany kukuricny klas
Cerstvé pecivo

OMACKY (150g/osoba)
Horcicna omacka
Cesnekovy dip

Sweet chilli dip

SALAT (200g/osoba)

Krajena Cerstva zelenina
Nakladana zelenina

Salat Coleslaw

DEZERT (100g/osoba)

Grilovany ananas v karamelu

OVOCE ( 80g/os)

Krajené Cerstvé ovoce

DRUHA VECERE
slozte si druhou veceri

N&rezova misa (uzeniny 50g, syry 50g)
Smazene kureci a veprove rizecky 100g
Hovezi tatarak, topinky, cesnek 100g
Pecené veproveé koleno, sous vide 800g
Hovezf gulasek 150¢g

Cesnekova polévka 330m!

Veprova tlacenka, cibule, ocet 100g
Cerstvéa zelenina 100g

Nakladana zelenina 100g

Nakladany hermelin 100g

Nakladané tvarlizky 100g

Olivy 50g

Pecivo chléb 3 ks

Pecivo bageta 1 ks

110,- K¢&
110,- K¢
190,- K&
320,- K&
210,- K¢
72,- K¢
55,- K¢
50,- K&
50,- K¢
120,- K¢
120,- K¢
49,- K¢
24,- K¢

20,- K¢




BALICKY S SEBOU

Balicek s seboulI.
180,- K&

Bageta sunka, syr, zelenina
Tatranka
Jablko

Aquila pramenitd voda (PET 0,5 1)

Balicek s sebou II.

220,- K¢
Smazeny rizek 120g v chlebu
Tatranka

Jablko

Aquila pramenitd voda (PET o,5])




